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常不軽菩薩の生き方に切り替えよう
【7 月 8 月度の御金言】諸僧謗法の者たるゆへに、謀反の者を知らずしてやどしたるがご
とく、不孝の者に契りなせるがごとく、今生には災難を招き、後生も悪道に堕ち候べきを

扶けんとする身なり。

【諫暁八幡抄】（全集 585頁)

法華講信条
1,謗法厳戒の信仰を貫こう。(信心)
1,行学絶へなば仏法はあるべからず。(行学)
1,ただ一言でも妙法を伝える勇気を持とう。(破邪顕正)
1,どんなことがあっても憶持不忘の信心を貫こう。
1,現世利益絶対否定の信心をしよう。(示教利喜)
1,成仏大願、菩提心堅固の精進をしよう。
1,御題目を唱える為にこそ生まれてきた自覚を持とう。
1,噂に流されない、人に媚びへつらわない自立した信心をしよう。
1,妙法聞法の縁を大切に求道の信心をしよう。
1991年 2月 13日掲揚

☆行学絶へなば仏法はあるべからず。(行学)

禅宗の事を日蓮大聖人様は四箇の格言の中で、【禅天魔】と破折しました。何故かと言え

ば、禅宗は教外別伝、不立文字と主張し、釈尊の説いた八万四千の経典外に真実の法があ

ると主張し、だから御経という文字は立てない（用いない）というのであります。にも関

わらず【大梵天王聞仏決疑経】（八万四千の経典外の偽経とされている）を大切にし、不

立文字の教義に自語相違してしまっている。又、皆さん方の縁する人で禅宗の方が亡くな

り、葬式や法事をすると、禅宗では一般的に【般若心経】を読みます。これとても自語相

違の矛盾を平気で行っている証であります。禅宗では【座禅】をする事によって精神統一

し無心となり心を観ずる事が悟りの道であると主張するのであります。【座禅】を行ずる

事によって、医学者は脳内神経伝達物質の一つであるセロトニン（幸せホルモン）が分泌

され精神が安定すると分析されていると科学的に主張されているのであります。このセロ

トニンは不足すると感情にブレーキがきかなくなり平常心が保てなくなるそうでありま

す。しかし、冷静に考えれば、世界中の社会生活を常識的に送っている大半の人々は、感

情にブレーキをかけながら、自分の欲望と他人への迷惑を考えながら生きているわけで、

【座禅】等行じ過剰に欲しなくてもセロトニンの分泌が必要充分にされているということ

なのであります。仏教は仏（釈尊）の教えという意味では無く、仏に成る教え、一切衆生

平等成仏が至極当然の究極の目的でなければならないわけであります。世の中に沢山有る

宗教は、それぞれが我が宗教の依経への信行こそが一切衆生平等成仏の唯一の道であると

いう自負心のもとに主張され、他宗のそれでは一切衆生平等成仏が成し得られないが故に

やむを得ず自宗の主張を立て掲げ宗派を名乗っているのはずなのであります。何を信じて

も良いですよ。他所を信じても、こちらも信じて来てくれれば良いですよ、喧嘩をしない

で共存共栄で仲良く協力して行きましょうならば、それは宗教として一切衆生平等成仏が
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説かれていないものだと言えるのであります。日本人が神道、仏教各宗各派、キリスト教、

イスラム教、カルト的新興宗教各宗各派、生き神、生き仏を自己主張する教祖様に集うコ

ミュニティに至るまで、オーム真理教や旧統一教会の様な社会犯罪を明確に犯す団体以外

は、それぞれの主義主張だと寛容に許す風潮が日本人の歴史風俗の様に考え【座禅】にし

ても、古くは鈴木大拙の著述、講演に接した世界中の人々が日本の仏教の中心を為す精神

文化と誤解し、続々と日本の禅宗寺院に出家得度を願いその道に入っていったのでありま

す。また一般世間で社会的に功績を残した、打撃の神様、川上哲治、京セラ創業者、稲森

和夫、総合格闘家、ヒクソン・グレーシー、アップル創業者、スティーブ・ジョブス等々

の、そうそうたる人々が、自らの信仰とは別に【座禅】を行じた事が著書や映像で社会に

流布した為に、精神修養の為になる正しい事の様に世界的に受け止められ、会社の新人研

修、新入学生研修、子供会行事等々に精神統一して勉強し物事に落ち着いて対処出来る人

間になる様にと、禅宗の教義が何かもまったく考えず【座禅】が精神修養に良いものと単

純短絡的に考え実施し、又禅宗寺院に於いても初心者 1日有料体験座禅として積極的に受
け入れ実施しているのであります。

しかし、【座禅】をして本当に【無心】【精神統一】出来るのでしょうか？生命を有する

者には五感を通して自分以外のものと接し縁し経験する事によって感情の喜怒哀楽の躍動

があり、その事が積み上がって行く中で少しずつ出来上がって行く。それを【心】と言う

のであります。生まれたばかりの子供には 80 歳の人の様な心は無いのであります。その
【心】が人間として具わっている以上【無心】には絶対になれないのであります。心配な

事無く熟睡している時間は【心】は休んでいますから【無心】ですが、活動している時は

【無心】でいられないし、【無心】では生活出来ないのであります。禅宗の本を数冊読ん

でみると、【座禅】をしている時に何を心に浮かべるかとの質問に、いきなり【無心】に

はなれないので、初心者は、一、二、三、四、五、六、七、八、九、十と数を数え、又一、

二、・・・・・・・と繰り返して心を整えるというのであります。九界の迷心悪心を彷徨

っている凡夫は、真実の法に心を向かわしめて初めて九界にも仏界が有る事信じ、微かで

も感じ心を安らかにし成仏する事が出来るのであります。だからこそ本尊は一切衆生平等

成仏の真実を説いた法でなければいけないのであります。その本尊が何を表わしているの

か分からない初信者であっても、信行学を重ねて行く内に、その本尊が何を一切衆生に示

し伝えたいのか、どう生きるべきかを示しているかが徐々に分かり、その方向に心を向け

実行していこうと考えるのであります。ですから本尊が何か信行が何か分からない初信か

ら永遠常住の生命の自覚を得るまで、一貫して同じ本尊で無ければいけないのであります。

初心者は一、二、三、と数を念じていなさい等と、何を道理無き放埒な事を主張している

のかと驚きます。禅宗は【無心】も【精神統一】【悟り】【成仏】も、十人十色、百人百

色という事になってしまいます。本尊無く壁に向かって一、二、三、四、五、六、七、八、

九、十と何度念じても、それは煩悩九界の自分の心に向き合っているだけで、只の数であ

り無心に繋がる助走にはならないのであります。九界の自分で自分の心に、どれだけ向き

合っても、自分が写る鏡を自分が見ているようなもので【精神統一】は、統一すべきもの

が無いので出来ないのであります。【自分の心を見つめる】と言っても、経験によって育

まれて来た、想い出や迷いの心を自覚する事は出来ても、自分の心を自分で成仏に目覚め

させる心を見出す事は出来ないのであります。【精神統一】と言っても、どの【精神】に
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【統一】するのでしょうか？法華経では、生命を有する森羅万象一切衆生は、十界互具と

言って、地獄界、餓鬼界、畜生界、修羅界、人間界、天上界、声聞界、縁覚界、菩薩界、

仏界の生命である。しかし、凡夫は三毒（貧・瞋・痴）五濁（劫濁・衆生濁・煩悩濁・見

濁・命濁）の迷心、悪心に翻弄され、自らの生命に仏界が具わっている事を自ら気付く事

が出来ないまま生老病死の人生を終えてしまうのであります。その一切衆生に、八万四千

の経典の最後に【四十余年未顕真実】と、自ら今まで説いてきた法華経以前以外の教えに

は一切衆生平等成仏の法は説いていないことを明かし宣言し、釈尊出世の本懐として法華

経を説くのであります。そして法華経の中でも、方便品第二（開結 189 ｐ）【正直捨方便
但説無上道】譬喩品第三（開結 248 ｐ）【不受余経一偈】と重ねて断言すのであります。
日本の文化風俗に根ざしている、宗教は皆同じという何でも良いというチャンポン感覚は、

各宗各派の依経（依り所とする教え）が何かという事をまったく考えないで利益欲しさに

手を擦り合わせる現世利益目的を信仰と勘違いしているからであります。各宗各派は依経

とその解釈が違うからこそ各宗各派に分裂している訳で、依経が違えば、当然死んでから

行く先も違う事を説いている訳であります。そういう宗教の基本の初門は、学校の教育現

場で宗教は全部内容が違う事を教える必要があるのであります。宗教に偏ってはいけない

から教えないで修学旅行には神社仏閣を連れ回す、そして日本は仏教国だ神道だ主張し、

仏教の事、神道の事を知らない国民集団になってしまっているのであります。本当に呆然

とするほど残念な事であります。釈尊が法華経説法に先立って天動説から地動説へ常識が

ひっくり返るほどの大転換が示されているにもかかわらず、その事さえも仏教国を名乗っ

ている日本人は常識として知る事なく宗教は現世利益だと思い込んでいるのであります。

一神教が常識の諸外国の人々が、インバウンドで日本に旅行で来訪しています。その人達

へのインタビューをテレビ等で拝見すると、神社仏閣の建物のデザインや、鬱蒼とした山

や森の中にたたずむ姿に心が打たれたと、そこに何が神体、本尊が祀られ、どういう教え

が信行されているのか分からないでロケーションから受ける感覚で何かありそうで神聖な

気持ちになり手を合わせ、おみくじを引いて、御守りを買って、御朱印を頂きましたと話

をしている姿を見ると、何でも拝むというのは、世界共通の浅薄な人間の性なんだなあと、

暗澹たる気持ちになってしまいました。そこに、どういう教えが示され、その教えに叶う

本尊が祀られているのか、その教えと本尊は、森羅万象一切衆生の目的で有る、一切衆生

平等成仏の法が説かれているのか、という事を見定めなければいけないのであります。そ

れが整っていなければ禅宗だけでなく、念仏宗も真言宗もキリスト教もイスラム教も各宗

各派の教えは、成仏出来ないのに成仏出来ると嘘を説く【天魔】の宗教という事になりま

す。


